
  

テーマ 講師

糖尿病について
糖尿病外来担当医

木村智紀医師

知っておこう！シックデイとお薬について 薬剤師

糖尿病の食事とは 管理栄養士

糖尿病と合併症
糖尿病外来担当医

木村智紀医師

糖尿病の運動について知ろう 理学療法士

時間栄養学とは 管理栄養士

低血糖
糖尿病外来担当医

木村智紀医師

災害と糖尿病（災害時のお薬について） 薬剤師

旅行先でのトラブルや災害時の対応について 看護師

シックデイ
糖尿病外来担当医

木村智紀医師

糖尿病と感染症 臨床検査技師

脱水・熱中症予防 管理栄養士

糖尿病治療
糖尿病外来担当医

木村智紀医師

自分にあった自己管理 臨床心理士

外食の選び方・食べ方 管理栄養士

第3回
7/8
（月）

第1回
5/13
（月）

第2回
6/10
（月）

第4回
※8/19
（月）

第5回
9/9
（月）

糖尿病教室 予定表

２０１９年度 前期 甲南病院 

糖尿病教室 予定表 

（テーマは都合により変更することがございます） 

第２週目の月曜日（8月は第３週目） 

午後 2時から甲南病院 小会議室にて 1時間半程度 


