
お問い合わせは

医療法人社団仁生会甲南病院地域医療連携室

〒520-3321滋賀県甲賀市甲南町葛木958番地

電話：0748-86-3210 Fax：0748-86-3257

管理栄養士の訪問サービス

ご存知ですか？

栄養管理、低栄養の改善に

医療法人社団仁生会甲南病院

提供するサービス

介護保険（自己負担は１割*）

（管理栄養士が行う）

居宅療養管理指導

１回のサービスで約５３９円

*所得の高い方の自己負担は２割になります

医療保険（自己負担は３割*）

在宅患者訪問栄養食事指導

１回のサービスで約１,５９０円

*保険の種類によって自己負担割合は変わります

【在宅訪問栄養指導】とは…

管理栄養士がご利用者さんのお宅を訪問して栄養指導を行うので、通院が困難

な方でも自宅に居ながら食事相談や調理指導などが受けられます。

病気や栄養状態の悪化を防ぎながら、家での食事を安心して美味しく食べられ

るように、食事・栄養面からのサポートを行っています。

お宅を訪問することで、ご利用者さんの生活を把握することができ、より実用

的な栄養指導を受けることができます。

その他にも

・この食事で栄養とれているのかな？

・噛みにくい、飲み込みにくい

・栄養補助食品はどうやって選ぶの？

・便秘（または下痢）気味で…

・床ずれ（褥瘡）ができてしまった！

・糖尿病の食事はどうすればいいの？

・減塩ってどうするの？

・お惣菜や市販の物はどうやって選ぶの？

・宅配弁当はどんなものがあるの？

色々なご相談をお受けします。



【当院での訪問栄養指導のながれ】

お困りでは

ありませんか？

療養食を必要または低栄養、摂食嚥下能力低下、経管栄養などの利用者さん（患者さん）

医師が訪問栄養指導指示書（開業医の場合、診療情報提供書兼訪問栄養指導指示書）を作成

訪 問 栄 養 指 導 開 始

〖医療保険〗 〖介護保険〗ケアマネージャーから介入依頼あり

患者または家族などに

情報提供および指導

⇒「訪問栄養指導記録」を

作成。

居宅療養管理指導について説明と契約。

初期調査、栄養スクリーニング・アセスメント。

栄養ケア計画書の作成、説明および同意。

利用者または家族などに情報提供および指導。

訪問栄養指導記録の作成。

栄養モニタリング、栄養ケア計画の見直し。

サービスの継続または終了。

訪問日の調節・設定

甲南病院


